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सारािंश – 

भारत यह भौगोनलक, सामानिक, सांस्कृनतक तथा आनथिक नवनवधता का र्दशे ह।ै यहा पर भदूृश्य, क्षेत्र, िलवाय,ू नमट्टी, 

विस्पती, प्राणी इि भौगोनलक कारको में स्थाि अिुसार पररवतिि नर्दखाई र्दतेा ह ै। भौगोनलक कारको का मािव के िीविपर प्रत्यक्ष 

या अप्रत्यक्ष प्रभाव पडता ह।ै नवश्व के मािव समाि में भारत की सभ्यता प्राचीि सभ्यताओ मे से एक ह।ै सभ्यता नवनभन्ि समाि के 

नवचारों से िन्म लेती ह।ै समाि यह मािव के समरु्दाय के मध्य होिे वाली आंतनक्रि या तथा अंतसिंबंध का अमतूि रूप ह ै। प्राचीि यगु 

से मािव का िंगल से सामानिक, सांस्कृनतक एवं आनथिक ररश्ता रहा ह।ै भारत में िििानत समरु्दाय की िीवियात्रा में िंगलो का 

अिन्यसाधारण महत्व ह।ै िििानत समरु्दाय के लोग िल, िंगल और िमीि को पिुते ह।ै िििानत समरु्दाय के अनधसंख्य लोगो 

की उपिीनवका तथा आनथिक नक्रयाए िल, िंगल और िमीि पर निभिर होती ह।ै ईनसलीये िििानत समाि िल, िंगल और 

िमीि को आराध्य मािते ह ैतथा उिको पिुते ह।ै प्रस्ततु संशोधि पत्र में िििानत समाि तथा पयािवरण में मध्य के भौगोनलक 

संबंध का अध्ययि नकया गया ह|ै िििानतय दृष्टीकोि से भी िल, िंगल और िमीि का अध्ययि करिा भी िरुरी ह।ै प्रस्ततु 

संशोधि पत्रमें िििातीय दृष्टीकोि से भारत के पयािवरण का अध्ययि नकया गया  ह।ै इस अध्ययि से स्वस्थ पयािवरण बिाये रखि े

में िििानत समाि की भनूमका महत्वपणूि रही ह।ै 

बीज सिंज्ञा – िैवनवनवधता, पररनस्थतीकी तंत्र, विौषधी,  शाश्वत नवकास, विसंरक्षण, विसंवधिि. 

प्रस्िावना-  

मािव अपिे नवकास के नलये प्राकृनतक साधिो का मयािर्दा से अनधक नवर्दोहि कर रहा ह ै। आधनुिक यगु में मािव से 

िंगल को धोका निमािण हुवा ह ै । निससे प्राकृनतक पयािवरण का संतुलि नबघड रहा ह।ै ऐसे ही प्राकृनतक पयािवरण का संतुलि 

नबघडते रहा तो प्रकृती का अंत का कारण मािव बि सकता ह ै। निससे काई सारी प्रिातीया और मािव का अनस्तत्व भी िष्ट हो 

सकता ह।ै ढेर सारी िीव प्रिातीया िष्ट हो चकुी ह ैऔर कुछ प्रिातीया िष्ट होि ेके कगार पर ह ै। प्राचीि भारतीय ज्ञाि तथा इनतहास 

का अध्ययि करि ेपर इस समस्या का हल नमल सकता ह ै। िंगलो में रेहि ेवाल ेिििानत समाि  प्राकृनतक पयािवरण तथा िीवो 

के साथ ख़शुी से रेहिे की कला से अवगत ह ै । िििानत समाि िंगल से संसाधि लतेे ह ै उसी के साथ िंगलो का अनस्तत्व 

स्वीकारत ेहुये िंगलो को पिुते ह ैऔर सन्माि तथा संरक्षण र्दते ेह।ै प्रकृती के साथ उिका ये एक अनलनखत समझोता ह ैनिसको 

िििानत समरु्दाय में रेहि ेवाल ेसभी व्यक्ती मान्य करते ह ै। िििानत समाि के िंगल के साथ के अनलनखत समझौत,े मान्यताए 

तथा नियमो को नलनखत स्वरूप में पररवतीत करिे की आवश्यकता ह ै। 

अध्ययन का उदे्दश - 

िंगलो के संसाधािो का अनतररक्त उपयोग हो िािा यह गभंीर समस्या ह ै। प्राचीि भारत के सभ्यता में मािव के िीवि 

की शरुुवात तथा उिके िीवि का अंत िल, िंगल और िमीि से होता था । िल, िंगल और िमीि भौनतक घटको का उनचत 

इस्तेमाल, संवधिि तथा संरक्षण भारत के िििानत समाि िे निम्मरे्दारी से नकया ह ै । अतः िििानत दृष्टीकोि से िंगलो का 

अध्ययि करिा अध्ययि का उद्देश ह ै। भारत के िििानत समाि और िंगल के मध्य संबंध का ज्ञाि तथा भौगोनलक अध्ययि इस 

संशोधि पत्रका मखु्य उद्देश ह ै। साथ में ही इस संशोधि पत्रके अध्ययि के गौण उद्दशे निम्िनलनखत ह ै।  

भारत के िििानत समाि के सामानिक एवं सांस्कृनतक नवधी में िंगल के प्रभाव का अध्ययि करिा । 

भारत के िििानत समाि के आनथिक कायो में िंगल के प्रभाव का अध्ययि करिा । 

भारत के िंगलो का विसंरक्षण, विसंवधिि एवं विो का शाश्वत नवकास में िििानत समाि के भनूमका का  अध्ययि करिा । 

अध्ययन का मित्व - 

िििानत समाि के अध्ययि के नलये िो भी संर्दभि सानहत्य उपलब्ध ह ैवो कािी िही ह।ै िििानत समाि का संपणूि 

सत्य िाििे के नलये उिके ििरीये से वस्तुनस्थती का अवलोकि करिा िरुरी ह।ै िििानत समाि के वयोवदृ्ध व्यनक्तयो से चचाि 
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करके उिका िंगल नवषयक ज्ञाि को नलनखत रूप से संग्रनहत करिा अनिवायि ह।ै इस ज्ञाि के संख्यात्मक एवं गणुात्मक सामग्री का 

अनभलेख निमािण होिा िरुरी ह।ै  

प्रस्तुत अध्ययि से िंगल के साथ िंगल के िैवनवनवधता तथा पररनस्थतीक तंत्र का अध्ययि होगा। िंगल व्यवस्था के 

संरक्षण में िििानत समाि से िािकारी प्राप्त कर सकते ह।ै निससे ि केवल मािव समाि का अपतू संपणूि वि प्रर्दशे को भनवष्य में 

लाभ होगा। िंगल के विौषधी के अनस्तत्व के आधार पर र्दलुिभ विौषधी, खतरे में आयी गई विौषधी, लपु्त होि ेके कगारपर आयी 

विौषधी तथा लपु्त हो गई ह ैवह विौषधी इस तरह से वगीकृत नकया िा सकता ह।ै िो विौषधी का अनस्तत्व खतरे में ह ैऔर िो 

विौषधी लपु्त होि ेके कगार पर ह ैउिका संरक्षण तथा संवधिि नकया िा सकता ह।ै   

पररकल्पना –  

प्रस्तुत संशोधि पत्रके अध्ययि द्वारा िंगल सधुार प्रयास तथा पयािवरणीय अविती समस्या हल करिे के नलये िििानतय 

परंपरागत नवधी एवं उपायो से बर्दलाव की संभाविा का अिुसंधाि करिा ह।ै समाि के िई नपढी को विौषधी का आकलि तथा 

विौषधी का सही तरीके से उपयोग करि ेकी नवधी पवूििो से नसखिे की चिुौती ह।ै प्राचीि भारतीय मौनखक ज्ञाि को नलनखत रूप 

में पररवतीत करिा िरुरी ह।ै अिुसंधाि कर के इस ज्ञाि को मतूि स्वरूप र्दिेा एक समस्या हो सकती ह ै। विक्षेत्र अवासीय क्षेत्र से 

र्दरूस्थ होते ह ै। वहा पोहोचिे के नलये यातायात के मागि तथा यातायात के साधिो की सगुमता उपलब्ध िही ह।ै िििानत समाि की 

अपिी भाषा ह ै। िििानत समाि के पास का ज्ञाि हम ेउिके भाषा में ही प्राप्त होगा । उस ज्ञाि को अन्य भाषा में अिुवार्द करके 

उसका उपयोग करिा संभव ह ै। अिुसंधाि तथा अध्ययि करि ेके नलये निम्िनलनखत पररकलपिाए ह ै।  

भारतीय िििानत समाि के पास प्रकृती का मौनखक ज्ञाि ह ै। 

िििानत समाि का िंगल के साथ सामानिक सांस्कृनतक संबंध ह ै।  

परंपरागत तरीके से अगर िंगल के संसाधािो का उपयोग नकया िाये तो मािव का शाश्वत नवकास संभव ह ै। 

िंगल के संसाधािो का परंपरागत तरीके से उपयोग करिे की कला िििानत समाि को अवगत ह।ै 

िििानत समाि के लोग प्राकृनतक संसाधािो का शोषण िही करते ह ै

मािव का हस्तक्षपे कम रहिे वाल ेिंगल क्षेत्र में स्वस्थ पररनस्थतीक ततं्र ह ै।  

हवधीििंि – 

प्रस्तुत लघ ुअिुसंधाि के नलये गौण आधार सामग्री का उपयोग नकया िािे वाला ह।ै उपलब्ध संर्दभीय नकताबे, समाचार 

पत्र, इटंरिटे, नवनभन्ि संकेत स्थल, नियतकानलक नकताबे, संशोधि गं्रथ, संशोधि पत्र इत्यार्दी से प्राप्त सचूिाओका उपयोग नकया 

गया ह।ै प्राप्त सानहत्य सामग्री को वगीकृत करके समाि नवज्ञाि के दृष्टी से वणिि नकया ह।ै  

जनजाहि समाज और पयाषवरण -   

पररनस्थतीक ततं्र के सभी िीवो का स्वस्थ पयािवरण महत्वपणूि स्थाि ह ै। भारत के वि प्रर्दशे में नवनभन्ि विस्पती, पश,ु 

पक्षी तथा िीव िन्तओु का अनधवास ह ै । िंगली विौषधी, मौसमी िल - िुल, सागवाि की तथा अन्य मलूयवाि लाकनडया, 

तेंर्दपूत्ता, शेहर्द, मोह िुल ऐसी कई सारे संसाधि का उपभोग नवनशष्ट नवधी के साथ िििानत समरु्दाय कर रही ह ै । इि लोगो से 

िंगल तथा िंगल में रेहि ेवाले िीवो को कोई धोका िही ह ै। मािव के साथ पश ुपक्षी भी उिके पररवार का अनवभाज्य अंग ह।ै  

भारत का िििानत समाि प्राकृनतक पयािवरण के साथ सामंिस्य से रेहत ेआये ह।ै यहा के लोगो िे वन्य िीवो के साथ रेहिे का 

पारंपाररक तरीका  आत्मसात नकया ह।ै र्दिैंनर्दि िीविक्रम में िििानत समरु्दाय िंगलो से संबंनधत सामानिक संसाकृनतक कायि 

करत े ह।ै उिके खाि पाि, पोशाख, रहिसहि, मिोरंिि, कला, ितृ्य, छोटे बडे समारोह, पारंपाररक धानमिक नवधीया, स्वास्थ 

उपचार िंगल से संबंनधत संसाधािो पर निभिर ह ै। इि सभी करको का नलनखत सानहत्य निमािण करिा भनवष्य के नलये अनिवायि ह ै। 

प्रकृनत के संसाधािो के सही उपगोग का पारंपाररक ज्ञाि वयोवदृ्ध िििानत लोगो के पास हो सकता ह ै। उिका िीनवत अनस्तत्व 

िब तक ह ैतब तक इस ज्ञाि को नलनखत सानहत्य पररवतीत करिा िरुरी ह ै ।  प्राकृनतक संसाधािो के उपयोग की सीमा का 

निधािरण करिा िििानत समाि से नसखिा आवश्यक ह ै। 

प्रस्तुत संशोधि पत्रके नलये आनर्दवासी बहलु प्रर्दशे को चिुा गाय ह।ै भारत का िंगल िैला हुवा ह।ै  भारत के भौगोनलक 

प्रर्दशे में नवनभन्ि िििानत लोगो का सनर्दयो से वास्तव्य ह।ै इि लोगो के निंर्दगी में वि तथा वािोसे उत्पन्ि होिे वाल ेसंसाधािो का 

महत्व अनधक ह।ै इि संसाधािो पर िििानत लोगो की उपिीनवका आधाररत ह।ै िििानत समरु्दाय का समानिक िीवि भी िंगल 

से प्रभानवत ह।ै उिके िन्म से लेकर मतृ्य ूतक की नवनधया, त्योहार, ररत - परंपरा, आंतनक्रि या, उपिीनवका तथा व्यवसाय प्रत्यक्ष या 

अप्रत्यक्ष भौनतक पयािवरण पर निभिर होती ह।ै िंगल भौनतक पयािवरण का अभेर्द नहस्सा ह।ै इसीनलये िििानत समाि और 

पयािवरण के मध्य संबंध का भौगोनलक अध्ययि करिे आवश्यक ह ै।  
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भारत में अंगे्रि आिे से पेहल ेवि क्षते्र का प्रमाण अनधक था । आि के समय भारत में िंगलो का क्षते्र प्राचीि यगु से 

कम हुआ ह ै। भारत में औसत न्यिूतम विो का प्रमाण होिा चानहये उस से भी कम प्रमाण ह ै।  नवनभन्ि नवकासात्मक कायो के 

नलये वि कटाई करिा पडता ह ैलकेीि उसी वक्त काटे गये विो की संख्या में िये पेड लगािा भी िरुरी ह ै। काटे गये पेडो की संख्या 

के अिुपात से वकृ्षारोपण एवं वकृ्षसंगोपि की नक्रया िही हुई निससे भौनतक पयािवरण का संतुलि नबघड गया ह ै। लेकीि िििानत 

क्षेत्र में भमूी एवं विो का अिपुात सामान्य ह ै। िंगल संरक्षण के नलये िििानत समाि ि ेसमय समय पर आवाि उठाई ह ै। िंगल 

संरक्षण तथा संवधिि में िििानत समाि का योगर्दाि अिन्यसाधारण ह ै। विसंरक्षण तथा विसंवधिि में िििानत समाि के भनूमका 

का अध्ययि करिा  आवश्यक ह ै। 

िििानत समाि की सामानिक सासं्कृनतक परंपरा का िंगलो के साथ गहि संबंध ह।ै िंगल के नवषय पर इस से पेहल े

अिुसंधाि हुवा ह।ै वि संसाधािो की प्राप्ती के नलये िंगल का अध्ययि अंगे्रिोिे नकया ह।ै िििानत समाि िंगल को पिुत ेह।ै 

उिके सामानिक अतःनक्रि या िंगल के साथ होती ह।ै इनसनलये वे लोग िंगलो के शाश्वत नवकास को ध्याि में रखकर वि संसाधि 

को अपि ेउपयोग के नलये प्राप्त करते ह।ै साथ में वे यह भी सनुिनश्चत करते ह ैकी, िंगल में रेहिे वाले अन्य सभी वन्य िीवो को वि 

संसाधिो की प्राप्ती हो। अतः िििानतय दृष्टीकोि से भी िल, िंगल और िमीि का अध्ययि करिा भी िरुरी ह।ै प्रस्तुत संशोधि 

पत्रमें िििातीय दृष्टीकोि से भारत के िंगल का अध्ययि करि ेका प्रस्ताव ह।ै वि संरक्षण, वि संवधिि तथा विो का नचरंति 

नवकास के नलये पारंपाररक ररत से िििानत समाि द्वारा उपयोग में आिे वाली िििानतय पद्धती का अध्ययि सामानिक भगूोल 

के दृष्टीकोि से करिा आवश्यक ह ै। 

भारत में विो के नवषय पर नवनभन्ि नवद्याशाखाओमें अिुसंधाि हुवा ह ै । विसंसाधि तथा विौषधी आयवेुर्द से लेकर 

िीव नवज्ञाि तक अध्ययि का नवषय ह ै। िंगल में रेहिे वाले िििानत समाि के लोगो को कई सारे विौषधी का पारंपाररक ज्ञाि ह ै

तथा अपिे व्यावहाररक िीवि में वे  विौषधी का उपयोग भी करत ेह ै । नवनभन्ि विौषधीया तथा उिका सही से उपयोग करिा 

िििानत लोगो की खोि ह ै। ऐसे खोि का पेटंट िििानत लोगोको नमलता ह ैतो वे अपिा आनथिक सामानिक िीवि सखुकर बिा 

सकते ह।ै पेटंट तथा उसको पंिीकरण करिे की नवधी सभी आनर्दवासी लोगो को पता िही । पटंेट के बारे में उिको ज्ञाि र्दिेे की 

िरुरत ह ै। 

िंगल के मौसमी विसंसाधि से िििानत लोगो को आनथिक िायर्दा नमलता ह ै। िल, िुल, विौषधी, पते्त, बेल, गोंर्द, 

लकडी,लकडी की खाल िैसे मौसमी वि संसाधि समय के साथ खराब होत ेह ै। इि मौसमी वि संसाधािो पर प्रनक्रया करि ेवाली 

प्रणाली िििानत क्षेत्र में नवकनसत करिा िरुरी ह ै । निससे विक्षेत्र में उत्पन्ि  होि ेवाल ेसंसाधि के नलये बािार निमािण करिा 

संभव ह ै। 

 

हनष्कर्ष – 

िंगल का संवधिि करिा यह मािव िाती के नलये भनवष्य आवश्यक ह।ै िंगल से संबंनधत गंभीर खतरे तथा आपर्दा से 

बचि ेके नलये प्रबंधि करि ेमें ऐसी नितीया सहायक हो सकता ह।ै पयािवरणीय अविती से बचि ेके नलये या उसका प्रभाव कम 

करि ेअिुसंधाि का अहवाल काम में आ सकता ह।ै प्राचीि भारतीय ज्ञाि का समाि  को पता चलेगा। भारत के प्राचीि ज्ञाि का 

आधनुिक ज्ञाि से नमलाप कर के िये अिुसंधाि को पे्रररत नकया िा सकता ह।ै इस ज्ञाि में अिुसंधाि तथा तकनिकी सहायता से 

निमािण होि ेवाल ेज्ञाि को राष्िनहत में उपयोग नकया िा सकता ह।ै िििानत समाि के नवकास के नलये निती बिािी ह,ै तो सबसे 

पेहले उिके नवचार, भाविा को सन्माि र्दते ेहुये उिसे चचाि की िाये।  

 िंगल से प्राप्त संसाधि के अनतररक्त उपयोग के कारण कम होत ेिा रह ेह।ै साथ में ही िंगल से प्राप्त संसाधािो का सही 

उपयोग का तरीका सबको अवगत िाही ह।ै िििानत समाि के चनुिरं्दा लोगो को िंगल संसाधि तथा विौषधी का ज्ञाि ह।ै उिसे 

इस मौनखक ज्ञाि को नलनखत ज्ञाि में बर्दलिा चिुौती ह।ै कायि करते वक्त भाषा भी एक समस्या ह।ै िििानत समाि की अपिी 

भाषा अलग प्रकार की ह।ै िंगल, विौषधी पर तथा िििानत समाि पर मािववंशशास्त्रीय दृष्टीकोि से अलग अलग अध्ययि हुवा 

ह।ै िििानत समाि के उिके अिभुव से नलखे गये सानहत्य उपलब्ध िही ह।ै इस नलये आधार सामग्री का निमािण तथा संग्रह 

शरुुवात से करिा आवश्यक ह।ै िििानत समाि और पयािवरण के बीच सनर्दयो से सामानिक, आनथिक एवं सांस्कृनतक संबंध ह ै

और नचरंति रहगेा। 
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